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План мероприятий, направленных на предотвращение допинга в спорте и борьбу с ним на 2022 год  

МАУ СП «СШ «Летающий лыжник»  
 

№ 

п/

п 

Целевая Аудитория Тип мероприятия Темы для освещения 
Дата 

проведения 
Место проведения 

Ответственный 

исполнитель 
1 2 3 4 5 6 

1 Тренеры 

(ТЭ, ССМ) 

Онлайн-курс Антидопинг 

  

Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

Антидопинговый 

семинар/вебинар 

«Виды нарушений 

антидопинговых правил», 

«Ответственность 

персонала спортсмена за 

нарушение 

антидопинговых правил»  

По 

назначению 

По назначению 

 

 

 

Ответственный за 

антидопинговое 

обеспечение в регионе  

Тренерский совет (собрание) Информирование об 

изменениях в 

Общероссийских 

антидопинговых 

правилах. 

По мере 

внесения 

изменений 

Лыжная база Новожилово Инструктор – методист 

Фадеева А.Н. 

Оформление 

информационных брошюр и 

размещение информации на  

стенде по антидопингу, с 

постоянным и своевременным 

обновлением методического 

материала 

«Стоп, допинг!» В течение 

года 

Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

Инструктор – методист 

Фадеева А.Н. 

http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/


 

  

2 
2 Целевая группа: 

Спортсмены НП 

Онлайн-курс Антидопинг  Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

Творческий конкурс 

рисунков, плакатов, 

викторина. 

«За честный спорт!» Май-сентябрь Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

Инструктор – методист 

Начальник отдела по 

группе видов спорта 

Оформление 

информационных брошюр и 

размещение информации на  

стенде по антидопингу, с 

постоянным и своевременным 

обновлением методического 

материала 

«Стоп, допинг!» В течение 

года 

Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

Инструктор – методист 

Фадеева А.Н. 

3 Целевая группа: 

Спортсмены ТЭ 

Онлайн-курс Антидопинг  Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

Веселые старты  «Играй честно!» Июль-август Лыжная база Новожилово Инструктор по спорту 

Ветлугин Е.В. 

Лекции по актуальным 

вопросам антидопинга для 

спортсменов СШ 

Информирование об 

изменениях в 

Общероссийских 

антидопинговых 

правилах. 

 

2 раза в год Лыжная база Новожилово Тренеры 

Оформление 

информационных брошюр и 

размещение информации на  

стенде по антидопингу, с 

постоянным и своевременным 

обновлением методического 

материала 

«Стоп допинг!» В течение 

года 

Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

Инструктор – методист 

Фадеева А.Н. 

http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/


 

  

3 
4 Целевая группа 

Спортсмены: 

ССМ 

Онлайн-курс Антидопинг  Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

Антидопинговый 

семинар/вебинар 

«Процедура допинг-

контроля». 

«Подача запроса на ТИ». 

По 

назначению 

По назначению 

 

 

 

Ответственный за 

антидопинговое 

обеспечение в регионе  

Оформление 

информационных брошюр и 

размещение информации на  

стенде по антидопингу, с 

постоянным и своевременным 

обновлением методического 

материала 

«Стоп допинг!» В течение 

года 

Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

Инструктор – методист 

Фадеева А.Н. 

5 Спортсмены 

сборной 

команды 

Пермского края  

(вид спорта: 

лыжные гонки, 

триатлон, 

велоспорт, 

лыжное 

двоеборье;   

этап спортивной 

подготовки:   

ТЭ, ССМ) 

Онлайн-курс Антидопинг  Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

Антидопинговый 

семинар/вебинар 

«Система АДАМС». 

«Процедура допинг-

контроля»». 

По 

назначению 

По назначению 

 

 

 

Ответственный за 

антидопинговое 

обеспечение в регионе  

6 Родители Родительские собрания «Важные факты и 

основные моменты в 

антидопинге», 

«Запрещенный список 

2022»  

Период с 

11.01.-

31.12.2021 г.  

Лыжная база Новожилово, 

Комплекс лыжных 

трамплинов. 

 

Тренеры 

http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/


 

  

4 
7 Иной персонал Онлайн-курс Антидопинг  Январь-

февраль 
http://www.rusada.ru/educ

ation/online-training/  

 

РАА «РУСАДА» 

1.Курсы повышения 

квалификации  

 

В соответствии с 

региональным Планом 

  

По 

назначению 

 

 

 

 

По назначению Ответственный за 

антидопинговое 

обеспечение в регионе.  

 

Основная цель проведения антидопинговых мероприятий: повышение уровня знаний в вопросах борьбы с допингом и предотвращение 

использования допинга в спорте.  

Основная задача: предотвращение использования запрещенных в спорте субстанций и методов спортсменами Учреждения.  

http://www.rusada.ru/education/online-training/
http://www.rusada.ru/education/online-training/

